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« Morpho », véritable bible du dessin d’anatomie artis-
tique. Les systèmes osseux, musculaires et graisseux  
y sont traités pour aborder les formes du corps humain 
de la profondeur à la surface.
Plus de 200 dessins inédits complètent cette anthologie, 
afin de faciliter votre pratique du dessin d’imagination  
et d’enrichir votre dessin d’observation.
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AVANT-PROPOS
Ce livre est un recueil de trois tomes de la collection 

« Morpho » : Squelette, repères osseux (2018), Formes 

articulaires, fonctions musculaires (2019) et Graisse et 

plis de peau (2018). Ainsi, l’ensemble des formes du 

corps humain sera analysé, de la profondeur du sque-

lette à la surface de la peau.

Une introduction générale abordera des notions non  

seulement d’anatomie, mais également de dessin, 

tandis  que les introductions des trois ouvrages ont été 

conservées comme entrées de chapitre.

J’espère que cet ouvrage vous aidera à vous familiari-

ser avec les formes du corps humain pour mieux vous 

consacrer à une interprétation libre et personnelle. 

Bien distinguer les différents repères (durs, mous, 

contractés, tendus, relâchés) permet d’affiner son 

écriture, de la rendre plus nuancée, plus sensible. La 

mémorisation des formes facilitera certainement votre 

dessin d’imagination, en vous permettant de construire 

des personnages dans l’espace et en mouvement,  

et enrichira tout du moins votre connaissance de votre 

propre corps. 

En ce qui me concerne, cette approche des formes 

corporelles m’a invité à une relecture de toutes les 

formes naturelles, et elle continue à stimuler ma curio-

sité et mon émerveillement. 

Ci-contre : étude d’après l’écorché attribué à Jean-Pancrace Chastel 
et Edme Bouchardon, 1758, galerie de Paléontologie  
et d’Anatomie comparée, Paris.

   Avant-propos | 9
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Fig. 1

Fig. 2

Fig. 1 : étude d’après le Torse du Belvédère.

Fig. 2 : variations d’après Martin van den Bogaert  
dit Martin Desjardins.

24 | Anthologie d’anatomie artistique
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Fig. 3

Fig. 4

Fig. 5

Fig. 3 : étude d’après  
Michel-Ange.

Fig. 4 : étude d’après  
un fragment antique.

Fig. 5 : étude d’après  
Le Caravage.

   Introduction | 25
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Fig. 1 : en flexion latérale, une partie de la cage 
thoracique disparaît dans l’épaisseur du flanc.

Fig. 2 : notez que, malgré la flexion latérale, 
l’axe des abdos reste dans le prolongement du 
sternum jusqu’aux limites inférieures de la cage.

Fig. 3 : les cartilages restent très souvent 
visibles à travers les abdos.

Fig. 1

Fig. 2 Fig. 3

96 | Livre 1 - Squelette et repères osseux
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Fig. 4 : la cage thoracique a une forme ovoïde.  
Son sommet se resserre au fond du creux 
de l’aisselle.

Fig. 5 : le sein ne se confond pas avec le volume 
du pectoral.

Fig. 6 : la forme de la cage thoracique domine 
sous un pectoral peu épais.

Fig. 4

Fig. 5

Fig. 6

Cage thoracique - Le torse | 97
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Fig. 1

Fig. 4

Fig. 2

Fig. 3
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Fig. 1 : insertions des spinaux.

Fig. 2 : les spinaux (ilio-costal, longissimus et épineux réunis).

Fig. 3 : relais de forme et de fonction avec les spinaux 
de la nuque (splénius et complexus réunis).

Fig. 4 : coupe de la cage thoracique montrant l’emplacement 
des spinaux dans la gouttière formée par l’angle des côtes  
et les épines vertébrales.

198 | Livre 2 - Formes articulaires, fonction musculaires
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SPINAUX ET GRANDS DROITS

Fig. 5

Fig. 6

Fig. 7

Fig. 5 : insertions des grands droits.

Fig. 6 : les grands droits sont sectionnés par des tendons 
transversaux qui limitent leur élasticité. Leur rôle de fléchisseurs  
est secondé par la pesanteur.

Fig. 7 : les sterno-cléido-mastoïdiens complètent le dessin.  
Le relais est graphique, ces muscles étant rotateurs de la tête.

9

11

11

Spinaux et grands droits - Le torse | 199
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Fig. 1

Fig. 2

Fig. 3

Fig. 1 et 2 : l’alternance des 
« rentrées de contour » de profil.

Fig. 3 : la suspension de la poitrine 
et de l’abdomen sous la cage 
thoracique et le bassin.

312 | Livre 3 - Graisse et plis de peau
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ABDOMEN

Abdomen - Le torse | 313
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De larges coups de crayons, tracés dans le sens des segments du corps,  
me permettent de poser en même temps les axes et les proportions.

376 | Les pas-à-pas
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